Angebote fiir Menschen mit Fluchterfahrung

im Landkreis Freising und Umland

Ansprechpartner vor Ort

1. TAFF (Therapeutische Angebote fiir Fliichtlinge)

Zielsetzung:
- Unterstliitzung von Gefliichtete, die traumatisiert, psychisch erkrankt oder akut

belastet sind.

- Kontakt- und Koordinierungsstelle: direkte Ansprechpartner fir Betroffene, Ehren-
amtliche, Fachdienste, Behorden und Arztpraxen.

- Psychosoziale Beratung von Betroffenen mit dem Ziel, zu stabilisieren, eigene Res-
sourcen zu aktivieren und Tages- und Alltagsstrukturen zu erarbeiten

- Bei Bedarf Vermittlung geeigneter psychiatrischer oder psychotherapeutischer
Behandlung.

Ansprechpartner:

Jan Drobniak

E-Mail: jan.drobniak@diakonie-freising.de Mobil: 0162/3849920
Roswitha Ramin

E-Mail: roswitha.ramin@diakonie-freising.de Mobil: 0152/01366069
Zhanna Samsoniuk

E-Mail: zhanna.samsoniuk@diakonie-freising.de Mobil: 01515/5687029

Link: https://www.diakonie-freising.de/angebote/therapie-fluchtling/

2. In Via (Jugendmigrationsdienst Freising)

Angebote:

- Individuelle Beratung, Begleitung und Forderung des Integrations-prozesses durch
Case Management

- Beratung bei Anforderungen des alltdglichen Lebens und in Krisen-situationen

- Unterstiitzung bei der Ausbildungssuche, Ubergang Schule/Beruf, Berufs-start

- Berufsintegrative Betriebsbesichtigungen

- Mitarbeit in Freisinger Netzwerken

- Initiierung und Durchfiihrung von Gruppenangeboten

Kontakt

Unterer Graben 37, 85354 Freising
Telefon: 08161 93535-17

E-Mail: jmd.freising@invia-muenchen.de

Link: https://www.jugendmigrationsdienste.de/imd/freising/
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3. FIB (Fliichtlings- und Integrationsberatung)

Angebote:
- Unterstitzung, sich in der neuen Umgebung zurechtzufinden.

- Beratung Themen wie Asylverfahren und Aufenthalt / Sozialleistungen
und deren Beantragung / Sprachkurse, Schulbesuch und Studium /
Ausbildung und Arbeit / Gesundheit und Soziales

Kontakt:

DIAKONISCHES WERK FREISING E.V.

Johannisstr. 6, 85354 Freising

Tel. 08161 - 40 29 80

E-Mail: fib@diakonie-freising.de
www.diakonie-freising.de

Link: file:///C:/Users/Angel/Downloads/Flyer-FIB.pdf

4. Caritas Fliichtlings- und Integrationsberatung

Beratung von dauerhaft bleibeberechtigte Menschen mit Migrationshinter-grund,
Asylbewerber/innen mit guter Bleibeperspektive sowie Asylbewer-ber/innen und
Geduldete mit moglicherweise eintretender Ausreisepflicht in Freising und an folgenden
Standorten: Allershausen, Dietersheim, Horgerts-hausen, Kranzberg, Langenbach, Mauern,
Moosburg, Rudelzhausen, Wang

Link: https://www.caritas-flucht-integration-freising.de/de/fluechtlings--und-
integrationsberatungttop

Traumaambulanzen fiir Kinder und Jugendliche

1. Klinikum der Universitéidt Miinchen
Klinik und Poliklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
NuBBbaumstr. 5a, 80336 Miinchen
Tel: 089 4400 55931

2. Kbo-Heckscher-Klinikum
Kinder und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie
Deisenhofener Str. 28, 81539 Miinchen
Tel: 089 9999 - 1154, - 1155, - 1273

3. Psychotherapeutische Hochschulambulanz
Universitat der Bundeswehr Miinchen
Gebaude Karl-Theodor-Str. 69, 80803 Miinchen
Telefon 0151 - 64402347

4. |Interdisziplindre Kindertraumasprechstunde fiir Familien mit Fluchthintergrund
Link: https://kbo-kinderzentrum-muenchen.de/kindertraumasprechstunde
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Therapie von Traumafolgestorungen

1. Refugio Miinchen

- Beratungs- und Behandlungszentrum fiir Menschen mit Fluchterfahrung.

- vielseitige psychosozialen, therapeutischen und padagogischen Angebote ausgerichtet
an den spezifischen Bediirfnissen von Menschen mit Fluchterfahrung

- bei Bedarf Einsatz von Dolmetscher*innen.

Kontakt

Rosenheimer StraRRe 38, 81669 Miinchen
Tel.: 089 /98 29 57-0

E-Mail: info@refugio-muenchen.de

Link: https://www.refugio-muenchen.de/

2. Refugio Landshut

- Beratung und Therapie fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Fluchterfahrung in
Einzel- und Gruppenarbeit durch Psychotherapeut*innen und Sozialpadagog*innen

- Psychotherapeutische Telefon-Sprechstunde fiir Kinder und Jugendliche:
Dienstag und Donnerstag von 9 bis 9:30 Uhr
Telefon 0871 66 06 15 0 oder 0871 660615 14

Kontakt:

Nahensteig 188d, 84028 Landshut

Tel.: 0871 66 06 15-0

E-Mail: landshut@refugio-muenchen.de

Link: https://www.refugio-muenchen.de/angebote-fuer-menschen-mit-fluchterfahrung-
und-migrationshintergrund/refugio-muenchen-in-landshut/

3. Kultur- und traumasensitive Versorgung von Kindern mit Fluchterfahrung

SPZ in der Kinderklinik Schwabing, kbo Kinderzentrum Haus 22

Parzivalstr. 16, 80804 Miinchen

E-Mail: iskf@mri.tum.de

Tel.: +49 174 1559457

Link: https://kbo-kinderzentrum-muenchen.de/forschungsschwerpunkte-und-
projekte/transkulturelle-sozialpaediatrie/kultur-und-traumasensitive-versorgung-
von-kindern-aus-familien-mit-fluchthintergrund-diagnostik-und-behandlung

4. Miinchen Klinik Schwabing
Klinik far Kinder- und Jugendpsychosomatik
Telefon: (089) 3068-5700
Therapie von Traumafolgestorungen
Link: https://www.muenchen-
klinik.de/krankenhaus/schwabing/kinderkliniken/psychosomatik/kinderpsychothera
pie-behandlung/traumafolgestoerungen/
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